INSTALER UN JARDIN-
FORET DANS VOTRE VILLE

Un guide pratique pour les responsables municipaux, associations locales,
et citoyens intéressés par 'aménagement écologique des espaces publics.

Par L'Ecole Jardin-Forét, la plateforme du Jardin-Forét



https://ecolejardinforet.fr/

Qu'est-ce qu'un Jardin-Foret ?

Un jardin-forét est un écosystéme cultivé qui
imite la structure et la diversité d'une forét
naturelle pour produire de la nourriture, enrichir
le sol et favoriser la biodiversité, tout en
demandant peu d’entretien.




Les avantages d'un Jardin-Foréet en commune

1 Biodiversité 2 Qualité de l’Air
Améliore la biodiversité locale, attire la faune, et crée un Purifie l'air, absorbe le CO2, et favorise la fraicheur en
habitat pour de nombreuses espeéces. été.

35 Espaces Conviviaux 4 Résilience Locale
Créé des lieux agréables et pédagogiques, favorisant la Contribue a l'autonomie alimentaire, a la résilience

rencontre et I'éducation. locale, et a la sécurité alimentaire.



Sensibiliser et Informer

Conférences Ateliers

Organiser des mini-conférences et  Proposer des ateliers d'initiation

des échanges vidéo via I'Ecole pratique aux techniques du jardin-

Jardin-Forét. forét. |
Témoignages

Partager des témoignages et des

retours d'expérience de projets

réussis.




Définir le Modele de Gestion

Gestion Communale

La mairie finance et entretient
le jardin-forét, assurant un suivi

régulier.

Mise a Disposition
La commune met a disposition
une parcelle gérée par une

association engagée dans le
projet.



Concertation avec les :
Habitants

1 Besoins et Objectifs & A =\
|dentifier les besoins et objectifs prioritaires des habitants et N D) :
de la municipalité. —
oL~ 4
2 Implication N o

Définir limplication des habitants et des bénévoles dans la

gestion du jardin-forét.

3 Adhésion

Assurer I'adhésion de toutes les parties prenantes : habitants,

association, et municipalité.




Elaborer le Plan de
Conception

Site et sol

Sélectionner le site idéal et réaliser une étude du sol pour
choisir les espéeces adaptées.

Especes

Choisir des espéeces indigénes et adaptées au climat, en
privilégiant la diversité.

Lieux de Partage

Intégrer des lieux de partage et de détente : pergolas, coins

de repos, espaces conviviaux.

Validation

Valider le plan de conception avec les habitants pour
assurer leur participation.




Organiser le Chantier Participatif

1 Répartition des Taches

Organiser la répartition des
tadches entre les participants pour

maximiser l'efficacité.

2

Préparation du sol

Préparer le sol et planter les
arbres, arbustes, et autres

especes végétales.

Infrastructures

Créer les infrastructures
nécessaires : sentiers, bancs,

pergola, et autres éléments.



Programmer des Ateliers Tout au Long de I'Année

—= —/
-\ —_— par— - —_
Organiser des ateliers dentretien des plantes et de taille Proposer des ateliers d'initiation a la permaculture et a la
écologique pour maintenir la santé du jardin. gestion de l'eau pour un jardin résilient.

Organiser des ateliers de récolte et de transformation des Organiser des événements locaux pour partager les

produits du jardin-forét pour profiter de ses bienfaits. connaissances et promouvoir le jardin-forét.



Obtenir la "Fleur du Jardin-Foret"

LA FLEUR DU JARDIN-FORET
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Une reconnaissance délivrée par 'Ecole Jardin-Forét pour
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Engagement

Met en valeur lengagement des communes dans la

création de jardins-foréts durables.



Conclusion

Créer un jardin-forét est un projet collectif et durable qui favorise la
biodiversité, la résilience locale et le bien-étre des habitants. Avec une
approche bien planifiée et participative, chaque commune peut

transformer ses espaces publics en oasis de nature.




Rejoignez-nous

Ecole Jardin-Forét

L'Ecole Jardin-Forét, la plateforme du Jardin-Forét



https://ecolejardinforet.fr/

